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[TOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

dopmHupoBaHUE 3I0pPOBOr0 00pa3a XU3HU JOJDKHO HAYMHATHCS YK€ B
neTrckoMm caay. Bes xusHenestenbHocTh pebenka B JIOY  nmomkHa OBITH
HalpaBj€Ha HAa COXPAaHEHHWE U YKpPEIUIEHWE 3/0pOBbs, Kak BO BpeMms
OpPraHM30BaHHON 00pa30BaTENbHOM NIEATEIBHOCTH, TaKk U B  CBOOOJHOM
nesATenbHoCTH AeTel. OCHOBHOM SIBJISIETCA - YEpEIOBAHHME BUIOB JIE€ATEIBHOCTH,
OT CIIOKOMHBIX, K TOJABMUKHBIM M MaJjio MOABUKHBIM, CMEHA BUIOB JIEATEIIBHOCTH C
Y4€TOM BO3pPACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH.

Heab 0310poOBHUTENBbHON PAadOTHLI: CO3JaHHE YCTOWYMBOW MOTHUBALIMU U
NOTPEOHOCTH B COXPAaHEHUHU CBOEro COOCTBEHHOrO 3I0pPOBbS U 370pPOBbSA
OKpY’KaIOIIMX, TNocpencTBoM komiuiekca Meponpusitud no 30K u OBXK, ¢
MIPUBJICYEHUEM POIUTETICH.

3agaum:

e CoxpaHEHME U YKPEIUICHUE 310POBbs I€TEH;

e Pa3BuTHE CEHCOPHBIX U MOTOPHBIX (PYHKITUH;

e ®opmMHpOBaHUE MOTPEOHOCTH B ABUTATEIbHON aKTUBHOCTH;

o [IpodunakTuke HapyIIeHUH OMOPHO-ABUTATEILHOTO ammapara, 3peHus,
MPOCTY/IHBIX 3a00JICBAHUI;

e [IpuoOpeTeHunto HaBbIKOB MPABUIIBHOTO JbIXaHUS;

e [IpuBUTHIO HABBIKOB 3JIEMEHTAPHOTO CAMOMACCAXKa;

e Pa3BUTHIO UHTEIIEKTYyJIbHBIX (DYHKIIUN (MBIILJICHUS, TTAMSITH,
BOOOpaXeHUs, BHUMAaHUSI, BOCIIPUSITUSI, ODUEHTUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE);

e Pa3BuTHIO 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOI Cepbl U UTPOBOU ESTEIBHOCTH;

e DOpMHPOBAHUIO TAPMOHUYHOM JIMYHOCTH (YMEHUS IPYKUTh, YyBCTBA
yBa)€HUs, J0OPOTHI, CAMOKPUTHYHOCTH H JIp.);

e (O3HaKOMUTB J€TEN C AHATOMO-(PU3HOJIOTHUECKUMHU MOHATUIMU (CTPOEHHUE
Teja, MepBOHAYAIBHBIC MTPEACTABICHHS O CTPOCHUU U (DYHKIMSIX OPTaHOB);

e Pa3Butue ymeHust 000CHOBBIBATh U COOMIOAAThH MPABUIIA TUTHEHBL;

e Pa3zBuTre ymeHUs CO3HATEIHLHO BhIpA0ATHIBATh MOJe3HbIE TPUBBIUKH 30K
Y MIPAaBUJIBHOTO TTOBEICHUS,

e (OOyueHue JIeTel MPaBWILHOMY MOBEACHUIO B OKCTPEHHOU CUTYaIIHH,
YMEHUIO U30eraTh ONacHbIX CUTYaIIH;

e Pa3BuTHe MHTEIEKTYaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH IO MEPEHOCY 3HAHUI Ha
KOHKPETHBIE CUTYaLlUH KU3HU YEIIOBEKA;

e Co3nanue 30poBbecOeperaroleid cpeibl B rpymie;

e Bocnurtanue y getei KyJabTyphl 30pOBbs, K OCO3HAHHOW HEOO0XOJIUMOCTH
3a00THI O CBOEM 3]I0POBKE.
YTPO (mo 3ansiTHii): Y aensaTh BHUMaHUE KOKIOMY peOEHKY, CO3/1aTh B
rpyNIe XOPOIIUHI IICUXOJIOTMYECKUI HACTPOM Ha BECH JICHb, Y IETEU



Iporyaxu: [IpoBoauTh ¢ NETHMHU UHAUBUIAYATIBHYIO pabOTy, OpraHU30BBIBATD

00JIpoe, paIoOCTHOE HACTPOEHUE, MOTUBUPOBATH JIETEH 3aHUMAThCS
MHTEPECHOM, MOJIE3HON JBUTATEIbHON aKTUBHOCTBIO.

Maccax ¥ 1pIxareibHas TMMHACTHKA,

[TabYMKOBBIE UTPBI;

3apsika;

®u3KyJIbTMUHYTKH BO BpEMsl OpraHU30BaHHOM 00pa30BaTEIbHON
NEATEIbHOCTH;

Jlunamuyeckas rnay3a Me,ly OpraHM30BaHHON 00pa3oBaTEIbHON
NEeATEIbHOCTBIO.

COBMCCTHYIO JIBUT'ATCIIbHYIO JACATCIIbBHOCTD.

[TonBUKHBIE WUTPBHI CO BCEW TPYMIION;

[ToaroToBUTENBHBIEC YIPAXKHEHUS JIJISI HOBBIX OCHOBHBIX JIBUKEHHUIM;
CrnopTUBHBIE UTPHI JJIS1 3aKPETUIEHUS] IBUTATEIILHBIX HABBIKOB;
CHopTUBHBIE UTPBI U CHOPTUBHBIE YIIPAKHEHUS;

Karanue na BCJIIOCHIICAaX, CaMOKaTax, CaHKaX, JIbIXKaX, CKOJIB>KCHUC Ha

JCIAHBIX OOPOXKKaAX, JIa3aHUC, MCTAHHUC.

ITocue cna: Co3maBarh NOJIOKUTEILHOE SMOIIMOHAJIBHOE HACTPOECHUE,
OpPTraHU30BBIBATH AKTUBHBIN OTABIX JETEH.

I'mMHacTHKa mocie cHa;

3akaauBaroIIKe IPOLEayphl;

Xop0a I0 «JIOPOKKE 3I0POBBS;

DJIeMEHTBI CaMOMacCaxa;

[Tonockanue ropna;

CamocrosTenbHas IBUraTe/IbHas aKkTUBHOCTD JIETEH ¢ pa3IMYHbIMU
ITOCOOMSIMU;

CrnopTuBHBIEC 10CYTH, MPA3THUKH, PA3BICUCHUS.
Beuep

[ToaBU>KHBIEC U MAJIOMIOABUKHBIE UTPBHI;
JIprxaTenbHbIC YIIPAKHEHUS;

Nrpel cO CIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM;

Pabota ¢ cembeil o opraHu3aliu COBMECTHOM JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTH

pOIUTEINIEHN U AETEH;

VYuyactue poautenei B PU3KyIbTypHO — 03I0POBUTEIIBHBIX MEPOTIPHUITHSIX

TPYIIIBL.



TEMATUYECKU TIJIAH

Cpennsis rpynna

Mecsng

Conepxxkanue padoTsl

CeHnTa0pB

becena no ckazke UykoBckoro K. «Mouaoasip»
[TanbunkoBas rumHacTuka: «Pas, 1Ba, Tpu, 4YeTbIpe, MATh —
BBIILINA MATBYUKH TYJATh. ..», «3IpaBCTBYHTE!»

becena: «Kak 51 6y;1y 3a00TUTBCSI O CBOEM 37I0POBBE

Jl/m: «YTo MBI iefIaeM He CKa)KeM, a TTOKaKEM)»
['mMHacTHUKa JUIs YKpETIeHUs MBI mien: «CuauT Oenkay
Putmuueckuii Tanen: « Touka, Touka, 3amsras. . .»
@usmunyTKa: «Jlarymara»

[T/W: «MBp1 Becenbie pedsiTa»

[Ipodunaktuka OPBU: Ynorpebnenue B nuuy gyka u
YeCHOKa

OkTs0pb

becena o 310poBoit nuuie.

JI/n «Y3Halt Ha BKyC», «UyIECHBIN MEIIOYEK.
[TanpunkoBas rumHactuka: «Kamycray, «3aMmok», «Kak Ha
MULIYIIEH MaIlMHKE..»

OnBITHO — HCCIIENOBATENBCKAS AEATEIBHOCTD: UTO MOYKHO
JIeTIaTh HOKHULIAMH, UTOJIKOM, KHOMIKAMH U IPYTUMU
OIIACHBIMH ITPEAMETAMHU.

becena «becenyeM ¢ HE3HAKOMBIMMU JIFOABMU»
JpixarensHoe ynpaxknenue: «lllapuk Hagycsa u JonHyID
®usmunyTKa: «JImctukm»

[1/W: «3aif1bl © MOPKOBBY

[Tpodunaktuka OPBU: Ynorpebnenue B nuury ayka u
YECHOKA

Hos0psb

becena «Hucrora u 310pOBBE».

[{eneBas nporymnka K rnpoesxen yactu. PaccmarpuBanne
JIOPOKHBIX 3HAKOB.

becena «Kak nepexoauts uepes yIumy».

PaccmarpuBanne wimroctpaiiuii Ob1ToBeIX TprOOpOB. becena
O MpaBuWJIax 0OpAIIEHUS C FIEKTPOIPHUOOPaAMH.
HpixarenbHoe yrpaxkuenue: «llapoBo3uky»

®uzmunyTKa: «CaMONETHI

[1/U: «JloxmaTsblii ec»

VYnorpebiieHre B MUY BATAMHUHOB

Jexadopb

becena: «Onexaa u 00yBb»

Maccax najgomniexk OuUryasMu (He TpaJIUulMOHHBIA Maccax)
[IponykTrBHas aesTenbHOCTh «OOBEAEM JIAOIIKY.
OOBITpBHIBaHKUE CUTYAITU C TPAHCTIOPTHBIMU UTPYIITKAMH.
Urenne «Denopuno rope» Yykosckun K. 1.

Urpa: «Ilepenait Mmsiu Horamm»




Ou3MHUHyTKA: «byZeM NpbIrath U CKakaTb»
IT/U: « MpIeioBKa

AuBapb

becena «Ilose3Hoe — HENOIE3HOEY.

OnBITHO — HCCIIEN0BATENBCKAS AEATEIBHOCTD: OIIPEACIICHNE
OBoOLIEH U (PPYKTOB HA BKYC.

Maccax naynbles: «YMbIBAHUEY

becena: «CnMYKy — 3TO HE UTPYLIKA»

Urpa: «bbICTpBIE JTATOIIKI»

®usmunyTka: «bypatuno»

[T/N: «Ilonaau B Leiab»

[Ipodunaktuka OPBU: Ynorpebnenue B nuiy ayka u
YECHOKA

dDeBpaiib

Urenue «Anbomut» Yykorckoro K. U.

Pacckas Bocriurarens «Eciau Tel moTepsuics.

becena: «Moe teno»

Maccax OMOJOTHYECKH aKTUBHBIX TOUeK «YTo Aenatb»
VYupaxnenue «M300pa3u >KMBOTHOTOY» (I1aBJIMHA, TUHT'BUHA,
MeJIBE/IS U JIp)

®usmunyTKa: «Becenpie rycn»

[I/W: «Ycnel B3sSTh UTPYILIKY»

Oropon Ha okHe: «CaguM JTyK»

[Tpodunaktuka OPBU: YecHounbie OyChI

Mapt

becena «2Onexrpuueckue npruOOpb».

[IponykTrBHAas neITENbHOCTE. PucoBanue « Ml femnaem
3apAIKY».

JI/u « He Gepu npeaMeTsl, KOTOpbIe OMacHbD»

LeneBas mporynka: «OmacHOCTH Ha A0pore» (siMa, OCTPhIit
npeaMeT, Kouka, KaMHU, TBO3JU U JIp.)

PutMmuyecknii TaHel IO MECHIO: «AHTOIIIKAY
VYnpaxuenue «lIpoceimnarics, rmazok»

[lanpurikoBasi TMMHACTUKA

[1/U1: «Y mensens Bo 0opy»

EnuM BbIpalieHHbIN 3€JIEHBIN JTYK

[Tpodunaktuka OPBU: YecHouHblie Oychl

Anpeib

becenpl «OcTOpoKHO, J€KapcTBa!»

«Kaxk BecTtu ce0s BO BpeMs 00JIe3HI»

[enesas mporyinka: «Ilomoru npupoie npudpaTbCs»
@usmuHyTKa: «MBI CErOAHSA PUCOBATINY

[IpoaykTuBHas AeATENLHOCTh «CIIEIUM pa3HbIE TPOIYKTHD,
«BuTprHA OBOLIHOTO Mara3uHay.

Kommekc apixatenbHoi ruMHACTUKA A.CTpEeTbHUKOBOM
«3aziepKKa IbIXaHus», UTpa Ha BHUMaHue «PpiOKay,
«ITapagokcanbHOE JbIXaHUEN»

[T/1: «CoBytikay

[Tpodunaktuka OPBU: YecHouHbie OyChI




PaccmaTtpuBanue WumIOCTpauii pesKuMHBIX TPOIIECCOB.
becena «UToObI OBITH 3J0POBBIMY.

Pa3sneuenue «Mbl nemexoabi»

Buxkropuna «f 3Ha10, 4T0 MOXKHO, @ YTO HENB35.

becena «be3omacHOCTh IpH OOIIEHUH C )KUBOTHBIMI)
['mmuacTuka ju1s cTom: «B poiiie BBIpOC MOMKEBEIbHHUK. . .»
Urpa Ha ocanky: «CoByIlIKa-coBa»

duzmunyTKa: «badouka»

IT/U: «3aiiupl 1 BOIK»

HNronb-aBrycr

becena «Yto0b1 HE ObLTO Oeb (MpaBHiia MOBEICHUS HA
BOJIC U CYIIIE).

Pa3Brieuenne «A30yka YUCTOTHI»

CnopTuBHBIH Npa3gHUK « MBI pacTeEM 310POBBIMIY.

J/u «Ilone3Hoe - He MOJE3HOE KYIIaHbE.

@u3MUHYTKAa MY3bIKaJbHas: «MOH Beceble NaTbUHKN»
Kommiiekc OPY: «IItnimbn

JuHamudeckas naysa: « MapThIIIK»

3akanuBaHue: MPOTYJIKU B JIIOOYIO OTOAY, OJ€BAThHCS 10
MoroJie, Xo/1b0a 0OCUKOM B TOMEIIECHUH J1/C, IPUHITUE
COJIHEYHBIX BaHH, KOHTPACTHOE 00JIMBaHUE HOT, YMBIBaHUE
IIPOXJIaTHOM BOJOM.

Maccax cTor, Maccax Hoca, Maccax cCnuHbl « CBUHKWY,
caMOMaccaX, Maccax JIaJIolIeK, Maccax yuen « Bapenuku,
MEJBMEIIIKNY; YIPAKHEHUS Ha OCAHKY «3aiiKay; YpaKHEHUS
Ha JIbIXaHWUE, YIPaKHEHUS JJIS 7143, TMHAMUYECKHE May3bl,
penaKcanuu.

KomIuieke puTMHUYECKOM TMMHACTUKY IO IECHIO «Bmecte
BECEJIO 1IaraThy

Ynorpebnenue B nuily GpyKTOB U OBOIIEH

TEMATUYECKUI TIJIAH

Crapuas rpynna

Mecsn

Conepxkanue padorTbl

CeHTa0pH

becena «Kak y1eTo moMoraet HaM OBITh 3I0POBBIMI).
[{eneBas mporyska K cBeTodopy, NEMeX0JHOMY IEPEXOTY.
JI/u «IIpaBuia qBUKEHUS.

Opranu3zaiusi BBICTaBKA PUCYHKOB «MbI — EIIEXOAbD».
J/m «YTo Te TeKUT?»

Urpa: «MypaBbu» (x01160a TYCbKOM JIPYT 32 JPYTOM)
Komreke puTMHUYECKOM TMMHACTUKY IO IECHIO «BmecTe
BECEJIO IIaraTh

dusmunyTtKa: «lloxanyicra»




[TasburMKOBass TMMHACTUKA: «ATEIIbCUH)
IT/U: «JloBumkay
®DpyKTOBO-ATOIHBIC, OBOITHBIC COKH, (DPYKTHI, OBOIIIH

OkTsa0pb

becena: «Kax npaBuibHO BecTH ce0s1 32 CTOIOM?»

LeneBas nmporynka o ynuie. becena «Ha yem mroau e3as1t»
OObIrpsIBaHKE U 00CYXAEHUE CUTyaunid «MbI mepexoaum
yepes J0pory»

becena: «IIpo emxy»

J/n: «Cpreno0HOE — HE ChEAO0HOECY

Ynpaxuenue 111 Hor: «[Ipoiian mo nunumy (mpodunakTuka
MIJIOCKOCTOTIHS )

OuzMuHyTKa: «S TO3BOHOYHUK Oepery»

Maccax cnunbl: « CBUHKW»

[T/1: «XuTpas nucan

Jlamna «/lazap»

Hos0pb

becena: «O cniopte u cnopTcMEHaX»

[1/mun ynpaxHenue: «BctanbTe Te, KTO YUCTHI 3yOBl, JIeTal
3apsIAKY U T.J.

J/n «TyaneTtHsle IpUHAAJIEKHOCTH.

Urpsl B yroyike JOpOKHONU O€30MaCHOCTH.

becena «KTo Hac 3ammmaet.

Urenne C. MuxankoB «/lsas Crena — MUIUIHOHED.
[TanpunkoBas ruMHacTuka: «Kakas y koro necenkay (c.57)
ITonockanue 3eBa KUIISTYEHON OXJIAXKIEHHOU BOJOM.

Jexadpb

becena: «HocoBou miaTok»

Ienesas nporynka no ynuue: «Mcenegyem cuer»
J/u: «Haiinm ¢akok cBoero mperay»

becena: «Kak mpaBuibHO yKpamarh €IKy».
JprxarenbHoe yrpaxkHeHue: « CHEKUHKI
@usmuHyTKa: «CHEKUHKI»

[TanmpunkoBas rumMHacTuka: «Kpokoaum»

[1/1: «/IBa Mmopo3a»

KBapueBanue noMenieHus

SAuBapsb

becena: «JloOpwlii 1 371011 OTOHBY

I'mmuacTuka o riasz: «Myxa»

Camowmaccax nagouek «burynm»

[leneBas mporyiika no y4actky a/c «PaccMaTrpuBaeM o€k Ty
JUISL TIPOTYJIKA 3UMOM»

VYupaxuenue nis ocanku: «lIpsimast cnunka» (¢.76)

[T/W: «Boxpyr 1oMHKa XOXKYy»

YecHOYHO-TyKOBas 3aKyCKa, MOPKOBb, CBEKJIA C YECHOKOM,
JIYKOBBIM CaJiaT

DeBpaib

becena «Kak paboTaetr MO OpraHu3m».
ONbBITHO — UCCIEA0BATENIbCKAS AEATEIBbHOCTD: TOHET -
TIJIBIBET — TOPUT.




becena «Kak paboTatoT noskapHbie».

[IpakTKyM: 3BaKkyalus Ipy OMIACHOCTH BOZHUKHOBEHUS
noxkapa.

J/u: «C yem Henb3s UrpaThy.

Urenne C. Mapmak «Komkus gom».

Maccax ymeit: «4To0sl yiu He O0IENH. .. »

YnpaxxuaeHue st npoPuiakTuky miockocronust: «[lepenait
MSI4 HOTaMI)

[T/U: «byOeHIby

KBapueBanue nomenieHus

Maprt

becena «I'ne ’KUBYT BUTAMUHBD».

ITocanka nyka ¥ KOpHEUW NETPYILKH.

becena «Ha octanoBke k/ieM aBTO0yC, HE IIAJIUM U HE
COpHUM.

PaccmarpuBanue anr6oma «be3zonacHOCTHY.

becena «OnacHble HE3HAKOMBIE dKUBOTHBIEY.
OObIrpbIBaHKE U OOCYXKACHUE CUTYAIIUM O TIPEITIOKEHUSIX
HE3HAKOMBIX JIFOCH.

J/N: «JleTaeT — HEe IeTacT»

ApPTUKYJISIITUOHHAS THMHACTUKA»: «SI3bIY0K TPOCHYJICS,
HNOTSHYJICS. ..»

[1/1: «VY xoro msia?»

[Ipodunaktuka OPBU: Ynorpebnenue B nuiry ayka u
YEeCHOKa

Anpeib

[Toka3 mpueMoB Oka3aHus MEPBOI MOMOIIH MPHU YIIHOAX U
nopesax.

becena: «3y0ni!»

OObBIrpbIBaHME U OOCYXICHUE CUTYallUi HA MaKeTax !
«Hwucras nmpupoaa — 310pOBast JKU3HBY

Paccka3 BocriuTatess 0 MoBeeHUU peOeHKa MPU KOHTAKTE C
HE3HAKOMBIMH B3POCIIBIMHU.

['mmuactuka u1s rina3: «CMoTpuM Bparo..» (c.81)
YrpakHeHus 1J11 THOKOCTH MMO3BOHOYHUKA

@Ou3MUHYTKA: KAHCT»

[1/1: «OXOTHUKY U 3a1IbI»

Butamunuzanms

Mai

becena «Kak Ham nienanyu npuBUBKWY.

JI/u «YTO mone3Ho st 310POBhsI?»

OOsbITpBIBaHKe U 00CYKIEHUE cuTyalnii «BaxHbie mpaBuiia
JUISL TICLIEXO0 1.

becenpr: «Kakue ObiBatoT rpulb», «OnIacHbIC paCTEHUSY.
BricTaBka pucyHkoB: «Hapucyem, 4ToObI 3aIOMHUTH U HE
TPOTaThY.

Maccax cror: «Xoap0a 1o MacCa)KHOU JTOPOIKKE
Jnnamnueckas naysa «MapTbiku»




Hrwoub-aBrycr

OpyKTOBO-SATOIHBIE, OBOIIHbIE COKHU, (PPYKTHI, OBOIIU
becenpl: «Uem onacHbl rps3Hble pyku?», « Hamr opranuzm.
Teno», «Buramunsl u 310poBbe», «Harta 6e30macHOCTh
JIOMa U Ha YJIHIEY.

Paszeneuenus: «ConHIle, BO3IyX U BOJAA — HAILIX JTy4YIlIHE
Ipy3bs», «KpacHbIN, KEATHI, 3ETCHBII.

JlugakTrnyeckue Urpbl O 3aKPEIJICHUIO TPaBUII I0POKHOTO
JIBUKEHUS.

becena: «A30yka 6€301acHOCTH.

becenpl: «B mupe omacHeIX peaMeToB», «KUBOTHBIE U
pacTeHus — Ipy3bs U Bparm».

Jl/urpel Ha 3aKperieHus MpaBuil 0€30MacCHOCTH B OBITY U IIPU
noxkape.

[IpoaykTuBHas AeATENbHOCTh «OroHb — APYT, OTOHB — Bpar!»
becena: «Onun nomay.

OObIrpeIBaHMe U 00CYKICHUE CUTYAIIHH.

OnBITHO — 3KCNIEPUMEHTANIBHAS IEATEIIBHOCTD C BOJIOH,
IIECKOM.

3akanuBaHue: MPOTYJIKU B JII0OYIO OOy, OJEBAThCS 110
MoroJie, Xo/1b0a 00CUKOM B TOMEIIECHUH [1/C, IPUHITUE
COJIHEYHBIX BaHH, KOHTPACTHOE 00JINBaHUE HOT, YMBIBaHUE
IIPOXJIaTHOM BOJOM.

Maccax cTor, Maccax Hoca, Maccax COUHbI: « CBUHKHUY,
«Penbeb», caMoMaccax, Maccax JIaJoIIeK, MACCAX YIIeH
«BapeHunku, neapMEeIKn»; YIIPAKHEHUS HA OCAaHKY «3alKa»;
YIPAKHEHHSI HA JIbIXaHHUE, YIIPAKHEHUS IS IJ1a3,
JUHAMUYECKHE T1ay3bl, PETAKCALMH.

KomIuieke puTMHUYECKOM TMMHACTUKH IO NIECHIO «BMmecTe
BECEJIO 1IaraTh»

Ynorpebnenue B nunty GpyKTOB U OBOIIEH

TEMATUYECKUI TIJIAH

[TogroroBurensHas rpymnmna

Mecsng

Conepxxanue padoTsbl

CeHTa0pH

becena: «4l pacry, s pa3BuBaroCh»
I{eneBas mporynka K NemexoHoMy IEPEXO1y.
PaccmartpuBanue kapTuH «Yiuima ropoga»

OO0cyxneHne omacHbIX CUTYaIIHA:

«BceM pebsitam Halo 3HATH, KaK 1O YIIHIIE IIaraTh.
3araapIBaHUE 3araJlok O TPAaHCIIOPTE, MPaBUIaX TOPOKHOTO
JIBUKEHHUS.

JnnakTudeckue Urpel Mo MpaBuiiamM AOPOKHOTO ABUKEHHS.
IIponykTuBHAs neATeNbHOCTh « MalIuHbl Ha HAIEH YIIULE).




OusmunyTKa: «MOope BOITHYETCI»

[TanpunkoBas rumMHacTuka: «Kro npuexan?»

IT/1: «JleHb — HOYb»

@DpyKTOBO-SATOJIHBIE, OBOIIHBIE COKU, (DPYKTHI, OBOIIIU

OxkTsa0pb

becena: «HUTto Takoe 310pOBbE?»

becena «IIpaBuna oOpaiieHus ¢ OMaCHBIMA MPEAMETAMI).
JI/u: «OmacHo — HE OIacHO.

Urpa: «Ilomensiirecs mectamm»

becena: «Uto Hy)HO AenaTh, 4TOObI OBITH 3I0POBBIMY
[{eneBas nporynka Kk pacteHusaM Ha ydactke: «[losb3a
pacTeHui»

Maccax nagouek: «buryam»

®uzmunyTka: «Kanuransny

[T/1: «be3noMublii 3241

YecHOUHO-TTyKOBas 3aKyCKa, MOPKOBbB, CBEKJIA C YECHOKOM,
cajaTsl

Hos0pb

becena: «TBou pexxum aHsD»

[leneBas mporyJika 1o yJuiie.

becenpr «IIpaBumna a1 memexo10B».

N3rorosnenne cBeTohopoB U3 OPOCOBOTO MaTepuara.
«OOBITpbIBaHUE U 00CYKJICHUE CUTYaLlUN.

Kak Bectu ce0s1 ¢ HE3HAKOMBIMH KUBOTHBIMI.
[IpoaykTuBHas AesATEILHOCTh «MOE fOoMaIIHee KUBOTHOE
becena: «Kak yTpo Ha4Helllb, TaK ICHb TPOBEICIIIbY
3BepobOuKa: «Mbl OXOTUMCS Ha JIbBay

VYrpaxHeHue A1 pa3BUTUS AbIXaHUA: «ApPOMaT IBETOB)
IT/1: «BonsHoi»

KBapuesanue nomenieHus

[exadopb

becena: «Hano, Hago ymbIBaThCA. .. »

Maccax nmuna: «YMbIBaI0YKay

becena: «O mukpobax»

becena: «3akansiicsa!»

OKCKypcHs B MEAUIIMHCKUNM KaOMHET IETCKOTO Caja.
becena o Tpyae Bpaua.

Urpa: «bbICTpBIE JTATOIMIKI»

Penakcanus: «S1 Ha COJIHBIIIKE JIEKY. ..»
ApPTHUKYJISIITMOHHAS THMHACTUKA C SI3bIYKOM U TyOKaMH:
«YT1Kay, «Jlynoukay, «S3p40K xKOI000K», «SA3bI90K
TIEIbMEIICK)

OuzmunyTKa: «CTON, NOKAXKU JTBUKCHUE

I1/U: «Bplie HOTH OT 3EMIII

Buramunmnzanus

SAuBapb

PaccmaTtpuBaHue mMoIOCTH pTa B 3epKajio, OMpeesieHNne
COCTOSIHUSI 3y0OB.
becena: «3y0Oni! 3yonl! 3yOnI!».




J/u: «3epkano»

becena «Kak paboTaroT HallIu OpraHb.

J/m «KTo GonbIne 3HaeT 0 cedey.

CroxetHo-poneBas urpa: «Macnexkrop AIIC»

Maccax crivHbl: «Jlomaakm»

[IpodunakTuka MIockoCcTonus: «Xoap0a o Maccax HbIM
JIOPOKKAM

JnHamudeckas naysy: «MapTbILKu»

[Tomockanne 3y00B KUMSTYCHON BOJOM

deBpajib

becena: «Onexnaa u 00yBb»

becena «Ilouemy HyHO OXpaHATH NPUPOTY».
M3roToBieHue IakaToOB O 3alUTE MPUPO/IBI.
UrpoBoe yrpaxkHEeHHUE « DIEKTPUIECTBO MOJIE3HOE WIIH
OITaCHOECY.

IleneBas mporysika Ha y4acTKe

becena: «IIpo exy»

OOBIrpbIBaHKE M OOCY)KICHUE CUTYAIIUHA O TTIOBEICHUM
arpeccUM CO CTOPOHBI HE3HAKOMBIX B3POCIIBIX.
I'mmBactuka nist Hor: «CIioH»

Maccax tena: «A psaoM OEreMOTHKHA CXBAaTHIIUCH 32
JKUBOTHKH. . .»

[/ N: «Tpetnii numHmii»

IIpoBeTpuBaHue MOMENIEHUS

Mapt

becena: «Cagumcs 3a cTom»

becena: «/IBUkeHbE — 3TO )KU3HBY»

J/u u ynpaxuenust «OKaxu oMoIby. «UTo nenate, eciu
TBL..»

becena: «be3onacHOCTh B 1eCcy»

ApTUKYJISIITMOHHAS TUMHACTUKA: «Jlonmaroukay, « Tpyboukay,
«Y np100YKay

Juuamudeckas naysa: «Korka

I/ «Beimmbansi

ITonmockaHue ropiaa KUIIIYEHON BOJION

Anpeyab

becena: «HTo MBI gymaem o cnopte

becena: «Ocanka»

Urposoe ynpaxxuenue «Mbl JpyKuM ¢ GU3KYIBTYPOD».
JI/u «Yranait BUI ciopTa.

Jlenka «MBsbI iestaem 3apsaKy».

UrpoBsie yrpakHEeHHs «3a4eM HYHbI JOPOKHBIE 3HAKN».
becena: «O rmazax»

Ynpaxkuenue i rias: «Myxa»

IT/1: «Ilomtagu B Lenpy»

OOmwIrpeIBaHKe U 00CyXIeHUe cuTyanuii «Korga HyXHO
CIYLIAThCS B3POCIIBIX).

[TpocmoTp BupeobuabMa « YPOKH OCTOPOKHOCTH.




KBapiieBanue nomenieHus

Maiu becena: «O 3Bykax»

becena: «Ecnu Tb1 3a0011€e71. Ecniu 6071€10T TBOU pOAHBICY»
becena: «O noGpote»

Paszeneuenue «IlyremecTBue B CTpaHy 30POBBS».
M3roToBieHNe IJIAKaTOB O 3J0POBOM 00pa3e *KU3HH.
becena « 1 BoO nBope €34T MalMHbD.
KonctpynpoBanue «ABTOCTOSIHKA JJIs1 MAILIUH).
becena «IIpaBuia moBeaeHNs HAa BOJIEY.

Urposas curyanus «He 3Has Opojia, HE CyHCS B BOIIY».
Urpa: «berai u 3ampu»

JIpIxaTtenbHasi TMMHACTHKA

['mMHacTHKa U151 HOT: « Sl Uy TECOYKOM»
@DpyKTOBO-STOJIHBIE, OBOIIHBIE COKHU, (DPYKTHI, OBOIIU

IL1aH npopuIaKTHYECKUX MEPONPUATHI

TepMOMeTpI/ISI, Y4CT 310POBBIX I[GTGIZ IIOCTOSIHHO
Ilepuox noBbIMIEHHOU 3200/1I€BA€MOCTH:

e JlexapcTBeHHas Tepanus (OKCOJIMHOBAsA Ma3b B HOC, MOJIOCKAaHUE MOPCKOM
COJIBIO).

e BuramuHorepanus (aCKOpOMHOBAsI KUCIIOTA).

e Haryporepanus (4ecHOUHbIE OYCBhI, yIOTPEOICHNUE B MUIILY JIyKa YECHOKA).

e CandnuapexuM ()KECTKUH peKUM MTPOBETPUBAHUS, BIAXKHON yOOPKH,
KBapLICBaHUs).

e Maccax.

@®opMbI padOTHI C POAUTEISIMHA
- JKypnan 310poBbs

- KOHCYJIbTAIlU!
- Pexomenmanmmn

- [Tamarku 30K

- POIUTENLCKOE COOpaHue




		2022-10-11T10:52:16+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 27 СЕЛА МОЛДАВАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ КРЫМСКИЙ РАЙОН




